
Frauenberatung &  
Notruf Nordfriesland

Termine nach Vereinbarung 
Bürozeiten 
Mo - Do 10:00 - 15:00 Uhr  
Fr 10:00 - 12:00 Uhr
Telefonsprechstunde 
Mo - Mi & Fr 10:00 - 11:00 Uhr  
Di - Do  14:00 - 15:00 Uhr

25813 Husum 
Norderstr. 22
Telefon 04841 62234 
Fax 04841 87912 
info@frauennotruf-nf.de

25899 Niebüll 
Friedrich-Paulsen-Str. 6a
Telefon 04661 942688 
niebuell@frauennotruf-nf.de

Hilfetelefon - Gewalt gegen Frauen 
kostenlos, anonym, rund um die Uhr 
08000 116016

www.frauennotruf-nf.de

Sie finden  
uns auch bei  
Facebook und  
Instagram.



Wir beraten Sie vertraulich,
unbürokratisch und kostenfrei!

Als einzige im Kreis Nordfriesland anerkannte 
Beratungsstelle bei Häuslicher Gewalt nach 
§201a LVwG beraten wir Betroffene, deren  
Angehörige und unterstützende Personen  
sowie beteiligte Fachkräfte.

Information 
Beratung
psychosoziale Begleitung
Gewaltschutz

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der 
Beratung und psychosozialen Begleitung von 
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren 

	in akuten Krisensituationen

	bei Problemen in Partnerschaft, Familie  
oder am Arbeitsplatz

	bei Trennungs- und Scheidungsabsichten

	zu sozialrechtlichen Fragen

	bei psychischen Belastungen  
(Ängsten, Depressionen o. a.)

	die von körperlicher und/oder seelischer 
Gewalt betroffen oder bedroht sind

	die sexualisierte Gewalt und/oder 
Missbrauch erfahren (haben)

	bei Stalking  
(Belästigung, Bedrohung, Verfolgung)


